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　お盆の法要の御案内
今年もお盆の法要を下記のように勤め
ます。どうぞご参詣下さい。

1.日　時　　8月13.14.15日午後5時より
2.場　所　　本堂にて

浄土宗『かるな』より抜粋

作り方

　　　Ｖｅｇｅｔａｒｉａｎ　Ｃｏｏｋｉｎｇ

　　　　　　め　ん　稲　荷

1 . あぶらあげは油抜きをし、しょうゆ、みりん、
　砂糖、塩、だし汁で煮る。
2 . うどん、そば、茶そばは、酢飯を作る要領で、
　酢、砂糖、塩で味を整える。
3 . なすは皮をむき、サイの目に切ってゆ
でる。トマトは生のままサイの目に切
る。
4.うどん、そば、茶そばそれぞれに
　3を混ぜ合わせて2、にきちっと
　詰め、両端を三つ葉で結ぶ。
5.4.を中心で斜に切りバランスよく
　盛り付ける。

一 皿 精 進

材　 料
うどん、、、、、1玉

そ　ば、、、、、1玉

茶そば、、、、、1玉

あぶらあげ、、、6枚

トマト、、、、、2個

な　す、、、、、2個

三つ葉、、、、、適量

　　　　視　点　　住職　堤　俊翁

　縁起ということばがある。因縁生起の略語であり、わかり
やすくいえばすべての現象は原因があって, これを助ける縁
（条件）が作用しておこるものということであろう。
　今日の日本の状況を見るに、色々な面で毒が吹き出してき
たのではないかと思わせる程である。政治腐敗しかり、看護
師殺人事件しかり、外務省、農水省等々事件に事欠かない状
態である。中国領事館事件、何か日本という国全体が得体の
知れない病魔におかされているような気がしてくる。
 なぜこうなったのか、縁は色々とりだされるだろうが因は何
なのか？原因を突き止めねば直しようががない。
　上智大学の渡部昇一名誉教授は、「日本国の柱であるべき
憲法が戦後米軍占領下で制定されたものであり、独立後も日
本人の手によって、新しく制定する手続がとられていないこ
とを挙げている。今からでも国会で占領下の法律は無効であ
るという決議をすべきである。」と主張している。
　何か日本人は自尊心を失いかけているような気がする。
自分達の国は自分達で作るという思いが一人ひとりにあれ
ば、他国から内政干渉などされずに済むのではないだろう
か。美しい国土に育ち親和的な日本人の気質を世界の平和の
模範とするべく堂々と世界の人々とともに歩んでいけるよう
になったら素晴らしいのではないだろうか？

　　　自分で生きようとしないものを
　　　生かすことはだれにもできない。

　　　　無縁供養を　　　寺内　大吉

お腹が空いた。早く食べたいこれは体内のアドレナリ
ンという物質が要求するんだそうである。でも空腹を
満たすだけでは味気ない。生活環境が豊かになれば、
なおさらである。もっとおいしいものを食べたい。で
は、どんなおいしいものをこれはエンドルフィンとい
う脳内物質が作用するのだという。つまり御馳走は口
ではなく、頭脳が味わっていることになる。荒々しい
性的欲求を清らかな恋愛感情へ高めるのも、このエン
ドルフィンの作用である。科学者によっては「体内媚
薬」と呼ぶ人もある。
「媚薬」とキメつけると誤解され易い。ことに宗教心
の場合、「宗教はアヘンなり」の論拠ともなり兼ねな
い。エンドルフィンを、すべてを浄化してゆく人間の
本能と考えるべきであろう。そして、この浄化本能こ
そ人間の最も貴い営みを支えてくれる。お盆やお施餓
鬼は、餓鬼地獄におちた死者を招いて「施す」仏教行
事である。そこで誤解してならないのは、地獄で苦し
む者がおたくの身内のホトケではないということであ
る。すくなくとも浄土教では、念仏を信じた者は一人
の例外もなく阿弥陀仏のお浄土へ"往生。できる。往生
とはお浄土で生まれかわって仏としての働きをするの
である。つまりお盆には、おたくのホトケさまが、地
獄で苦しむ無縁サンを大勢連れて帰ってくるのであ
る。だからお盆には必ず「無縁供養」を忘れないで欲
しい。一作家一



　　
発
願
歸
敬
偈

　　
道
俗
時
衆
等
　
各
發
無
上
心
　
生
死
甚
難
厭
　
佛
法
吹
復
欣

　
共
發
金
剛
志
　
横
超
斷
四
流
　
願
入
弥
陀
界
　
歸
依
合
掌
禮

　
世
尊
我
一
心
　
歸
命
盡
十
方
　
法
性
眞
如
海
　
報
化
等
諸
佛

　
一
一
菩
薩
身
　
眷
屬
等
無
量
　
荘
嚴
及
變
化
　
十
地
三
賢
海

　
時
劫
満
未
満
　
智
行
圓
未
圓
　
正
使
盡
未
盡
　
習
気
亡
未
亡

　
功
用
無
功
用
　
證
智
未
證
智
　
妙
覺
及
等
覺
　
正
受
金
剛
心

　
相
應
一
念
後
　
果
徳
涅
槃
者
　
我
等
咸
歸
命
　
三
佛
菩
薩
尊

　
無
碍
神
通
力
　
冥
加
願
囁
受
　
我
等
咸
歸
命
　
三
乗
等
賢
聖

　
學
佛
大
悲
心
　
長
時
無
退
者
　
請
願
遙
加
備
　
念
念
見
諸
佛

　
我
等
愚
痴
心
　
曠
劫
來
流
轉
　
今
逢
釋
迦
佛
　
末
法
之
遺
跡

　
弥
陀
本
誓
願
　
極
楽
之
要
門
　
定
散
等
回
向
　
速
證
無
生
身

　
我
依
菩
薩
藏
　
頓
教
一
乗
海
　
説
偈
歸
三
寶
　
與
佛
心
相
應

　
十
方
恆
沙
佛
　
六
通
照
知
我
　
今
乗
二
尊
教
　
廣
開
浄
土
門

　
願
以
此
功
徳
　
平
等
施
一
切
　
同
發
菩
提
心
　
往
生
安
楽
國

　　
道
俗
の
衆
等
、
各
無
上
心
を
發
す

時
、
生
死
は
甚
厭
難
く
佛
法
も
復
欣
難

し
、
共
に
金
剛
の
志
を
發
し
て
横
に
四

流
を
超
斷
せ
ん
。
願
く
は
弥
陀
界
に
入

ん
と
歸
依
し
合
掌
し
禮
し
奉
る
、
世
尊

よ
、
我
一
心
に
歸
命
し
盡
さ
ん
。
十
方

の
法
性･

眞
如
海
報(

仏)

化(

仏)

等
の
諸

佛･
一
一
の
菩
薩
身･

眷
屬
等
は
無
量
、

荘
嚴
と
變
化･

十
地
と
三
賢
海･

時
劫
の

満
と
未
満･

智
行
の
圓
と
未
圓･

正
使
の

盡
と
未
盡･
習
気
の
仁
と
未
亡･

功
用
と

無
功
用･

證
智
と
未
證
智･

妙
覺
及
び
等

覺･

金
剛
心
を
正
受
し
、
一
念
に
相
應

し
て
の
後
、
涅
槃
を
果
徳
者･

我
等

咸
、
三
佛
の
菩
提
尊
に
歸
命
し
、
願
く

は
無
碍
神
通
力
と
冥
加
を
攝
受
し
、
我

等
咸
三
乗
等
の
賢
聖
に
歸
命
し
、
佛
の

大
悲
心
を
學
び
長
時
に
退
せ
ざ
る
者
、

請
ひ
願
く
ば
遙
か
に
加
備
せ
ら
れ
、
念

念
に
諸
佛
に
見
え
奉
ら
ん
と
、
我
等
愚

痴
の
身
は
曠
劫
來
流
轉
す
れ
ど
も
、
今

釋
迦
佛
の
末
法
へ
の
遺
跡
た
る
弥
陀
本

誓
の
願
に
逢
え
り
、
極
楽
の
要
門
は
定

散
等
し
く
回
向
す
れ
ば
速
に
無
生
の
身

を
證
せ
ら
る
。
我
菩
薩
藏･

頓
教･

一
乗

海
に
依
っ
て
歸
三
寶
の
偈
を
説
く
、
與

佛
心
に
相
應
す
、
十
方
恆
沙
の
佛
よ
六

通
を
以
我
を
照
知
し
給
へ
、
今
二
尊
の

教
に
乗
じ
て
廣
く
浄
土
の
門
を
開
す
願

く
は
此
の
功
徳
を
以
て
平
等
に
一
切
に

施
し
同
じ
く
菩
提
心
を
發
し
安
楽
國
に

往
生
せ
ん
。

　
大
意
を
採
る
と
、
仏
菩
薩
眷
屬
等
に

深
く
歸
依
し
て
二
辺
を
離
る
れ
ば
、
涅

槃
を
得
る
こ
と
が
出
来
る
。
仏
法
を
学

べ
ば
、
深
く
歸
依
す
れ
ば
加
備
せ
ら

れ
、
釈
迦
の
末
法
へ
の
た
よ
り
と
弥
陀

の
慈
悲
は
「
ひ
と
す
く
い
の
心
」
と
受

け
止
め
る
べ
き
で
あ
り
、
そ
れ
故
に
、

す
べ
て
の
人
々
と
「
も
ろ
共
に
」
極
楽

浄
土
へ
往
生
す
る
願
心
を
と
い
う
こ
と

で
あ
ろ
う
。

　
蜘
蛛
の
巣
　
　
網
の
目

　
子
供
の
頃
、
軒
の
下
で
蜘
蛛
が
巣
を

張
っ
て
い
る
の
を
見
、
又
翌
日
虫
が
蜘

蛛
の
糸
に
く
る
ま
れ
て
死
ん
で
い
る
の

を
見
た
。
川
で
魚
を
獲
る
の
に
夕
方
網

を
置
い
て
翌
日
の
朝
、
魚
が
掛
っ
て
い

た
の
を
思
い
出
す
。
蜘
蛛
の
巣(

糸)

も

網
の
目(

糸)

も
縦
横
無
尽
に
と
言
え
る

で
あ
ろ
う
。
虫
も
魚
も
動
き
跣
く
程
に

身
動
き
出
来
な
く
な
っ
て
ゆ
く
、
人
間

が
こ
の
世
に
生
ま
れ
て
来
だ
と
い
う
こ

と
は
、
こ
の
虫
と
魚
の
如
き
で
あ
ろ

う
。
自
分
で
判
ら
ず
目
に
見
え
な
い
因

縁
の
糸
に
絡
ま
れ
て
苦
し
ん
で
い
る
の

で
は
な
か
ろ
う
か
。
複
雑
に
絡
み
合
う

糸
を
見
窮
め
な
い
限
り
自
由
に
は
な
れ

な
い
。
唯
識
と
は
、
こ
の
糸
を
見
窮
め

る
こ
と
を
意
味
す
る
の
で
は
な
か
ろ
う

か
、
網
の
目.

単
の
形
を
知
る
と
い
う
こ

と
、
糸
の
絡
み
を
知
る
と
い
う
こ
と
に

依
っ
て
の
み
自
由
の
道
は
開
か
れ
る
の

で
は
な
か
ろ
う
か
。
業
の
緊
縛
と
い
う

こ
と
が
自
認
で
き
る
の
で
は
あ
る
ま
い

か
、
虫
や
魚
が
私
で
あ
れ
ば
見
つ
め
る

子
供
の
目
に
仏
の
目
を
、
あ
は
れ
、
か

わ
い
そ
う
に
と
思
う
子
供
の
気
持
に
仏

の
心
を
感
じ
る
こ
と
は
出
来
な
い
の
で

あ
ろ
う
か
、
虫
や
魚
を
人
生
の
幸
せ
に

置
き
換
え
て
逃
ら
れ
る
こ
と
を
不
幸
と

見
る
な
ら
ば
、
糸
が
切
れ
て
逃
げ
ら
れ

た
か
ら
私
は
不
幸
と
言
は
ば
、
幸
せ
に

生
き
る
為
に
は
糸
を
切
ら
さ
な
い
こ

と
、
穴
を
開
け
ぬ
こ
と
、
糸
の
連
な
り

に
先
祖
を
見
立
る
と
、
無
縁
が
出
れ
ば

穴
が
増
え
て
ゆ
く
、
さ
す
れ
ば
不
幸
が

続
く
、
御
先
祖
様
の
救
い
は
お
坊
さ
ん

に
経
を
唱
え
て
い
た
だ
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。
苦
し
み
が
止
ま
な
け
れ
ば
供
養

が
足
り
ま
せ
ん
と
、
全
て
を
失
っ
て
気

が
狂
う
人
が
も
し
出
た
と
し
た
ら
、
法

の
理
解
の
形
に
問
題
が
あ
る
の
で
は
な

か
ろ
う
か
。

　
糸
を
網
に
す
る
の
は
逃
さ
な
い
た
め

で
あ
る
が
、
逆
に
は
、
も
ら
さ
な
い
為

で
も
あ
る
。
こ
の
逃
さ
な
い
、
も
ら
さ

な
い
の
心
を
大
切
に
網
の
目
を
用
い
な

く
て
は
い
け
な
い
と
思
う
。
巣
は
空
間

に
、
網
は
水
中
に
蜘
蛛
と
漁
師
は
空
気

(

風)

と
水(

流
れ)

を
計
っ
て
事
を
成
す
、

こ
こ
か
ら
自
身
の
糧
を
得
る
の
で
あ
る

が
空
気
と
水
は
殺
す
も
活
す
も
た
だ
た

だ
見
て
い
る
の
み
で
何
も
語
ら
な
い
、

何
も
防
げ
な
い
。
こ
の
何
も
語
ら
ず
防

げ
な
い
と
こ
ろ
か
ら
全
て
を
許
す
心
を

学
ぶ
べ
き
で
は
な
い
か
と
思
う
。
全
て

を
許
す
心
と
も
ら
さ
な
い
心
と
逃
さ
な

い
心
こ
そ
、
仏
が
全
て
を
救
い
取
ら
ず

に
は
お
ら
れ
な
い
大
悲
心
で
は
な
か
ろ

う
か
。

つ
づ
く
　

　
奈
良
県
香
芝
市
　
正
福
寺
住
職
　
別
府
　
空
由
上
人

特
別
連
載
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
八
）

仏
事
の
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
　
今
年
、
祖
母
を
亡
く
し
ま

し
た
。
祖
母
が
か
わ
い
が
っ
て

く
れ
た
子
ど
も
が
、
喪
中
に
七

五
三
を
迎
え
ま
す
。
祝
っ
て
や

り
た
い
の
で
す
が
、
喪
中
に
祝

い
事
を
し
て
も
よ
い
の
で
し
ょ

う
か
。

Ａ
　
明
治
の
初
期
に
「
服
忌
令
」
と

い
う
も
の
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ

に
よ
る
と
、
父
母
が
死
亡
し
た
場
合
は

忌
日
は
五
十
日
、
服
日
は
十
三
ヵ
月
と

い
う
よ
う
に
、
親
等
に
よ
っ
て
細
か
く

忌
と
服
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
の
慣
習
か
ら
考
え
て
、
一
般
的
に

は
、
四
十
九
日
（
満
中
陰
）
の
忌
日
ま

で
を
忌
中
と
い
い
、
一
周
忌
ま
で
の
一

年
間
を
喪
中
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

「
忌
」
と
は
昔
、
近
親
者
が
死
亡
し
た

場
合
、
死
者
の
穢
れ
の
つ
い
て
い
る
期

間
を
さ
し
、
喪
服
を
着
て
家
に
閉
じ
こ

も
り
、
身
を
慎
ん
で
い
ま
し
た
。
も
っ

と
も
こ
の
「
穢
れ
」
と
い
う
考
え
方

は
、
神
道
の
も
の
で
、
浄
土
宗
で
は
そ

う
と
は
と
ら
ず
、
西
方
極
楽
へ
の
往
生

の
門
出
と
と
っ
て
い
ま
す
。
「
喪
」

は
、
喪
服
を
着
て
故
人
の
冥
福
を
念

じ
、
生
活
を
慎
ん
で
い
る
期
間
の
こ
と

を
意
味
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
今
日
的

習
慣
と
し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。

　
自
宅
に
遺
骨
を
祀
っ
て
い
る
間
、
ま

た
忌
中
の
間
は
霊
前
に
お
参
り
し
て
く

だ
さ
る
お
客
さ
ま
も
た
く
さ
ん
み
え
ま

す
の
で
、
留
守
に
し
な
い
で
故
人
の
冥

福
を
念
じ
な
が
ら
過
ご
す
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
と
く
に
結
婚
式
な

ど
の
お
祝
い
事
へ
の
出
席
は
、
遠
慮
す

べ
き
で
し
ょ
う
。

　
喪
中
期
間
の
祝
い
事
に
つ
い
て
も
、

な
る
べ
く
慎
む
よ
う
に
す
る
こ
と
が
望

ま
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
ご
質
問
の
、

七
五
三
の
お
祝
な
ど
、
お
子
さ
ま
に

と
っ
て
は
一
生
に
一
度
で
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
も
待
ち
望
ん
で
お
ら
れ
た
こ
と

な
の
で
、
お
祝
い
し
て
あ
げ
る
こ
と

は
、
か
え
っ
て
故
人
が
お
喜
び
に
な
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
普
通
に
お
祝
い
を
し

て
あ
げ
ら
れ
て
、
一
向
に
差
し
つ
か
え

な
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
新
年
を
迎
え
る
時
に
は
、
正

月
の
飾
り
つ
け
や
年
頭
の
挨
拶
回
り
、

年
賀
状
の
交
換
な
ど
は
避
け
る
べ
き

で
、
だ
い
た
い
十
二
月
上
旬
に
は
賀
状

欠
礼
の
挨
拶
状
を
郵
送
し
ま
す
。

　
挨
拶
状
の
中
に
は
、
故
人
の
一
生
の

履
歴
と
生
前
の
厚
情
の
お
礼
を
合
わ
せ

な
が
ら
の
通
知
を
書
き
込
ん
だ
も
の
も

あ
り
ま
す
。

　
初
詣
や
新
年
会
へ
の
出
席
な
ど
は
控

え
る
べ
き
で
す
が
、
仕
事
な
ど
の
関
係

で
、
ど
う
し
て
も
出
席
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
場
合
に
は
、
極
力
ス
ピ
ー
チ
や

宴
会
歌
な
ど
を
控
え
、
服
装
も
目
立
た

ぬ
よ
う
に
す
る
こ
と
が
か
ん
じ
ん
で

し
ょ
う
。

〜
浄
土
宗
な
ん
で
も
相
談
室
よ
り
〜

ぶ
つ 

き 

れ
い


